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A szegedi fizikusok és orvosok dltal kifejlesztett fototerdpids eljdrds a szénandtha és kiilbnb6z6
bérbetegségek kezelésére is alkalmas, sot, akdr az orrpolip is megsziintethetové valik majd vele.

A Szegedi Tudomanyegyetem Bdérgyogyaszati és Allergologiai Klinikdja és az SZTE Optikai és
Kvantumelektronikai Tanszékének kutatécsoportja Prof. Dr. Kemény Lajos tanszékvezet6 egyetemi
tandr, a klinika igazgat6ja, valamint Ignacz Ferenc fizikus, tudoméanyos munkatérs vezetésével b6
egy évtizede els6ként fejlesztette ki azt a fototerdpian alapul6 eljarast, amellyel sikeresen
kezelhet6k a szénanathdban szenved6é betegek. A kutatocsoport tagjai mar a kilencvenes évek
masodik felében kozoltek olyan publikaciokat, melyekben az UV-B tartomanyu fény (eredetileg egy
308 nanométeres hullamhosszu sugarzast kibocsaté Xe-Cl excimer 1ézer) gyogyaszati lehet6ségeit
targyaltak. Mivel azonban az excimer lézerek orvosi rendel6kbe valo telepitése sok nehézséggel jart
volna, a kutaték egy mads tipusu eljaras kifejlesztésébe fogtak. A végiill Rhinolight néven
szabadalmaztatott, a Videotonnal egyiittm{ikddve kialakitott orvosi késziilék altal kibocsatott fény
Osszintenzitasanak — a szoveti karosodasokat és egyéb mellékhatasokat elkeriilend6 — csak 5
szazaléka esik az UV-B tartomanyba; a tobbi a lathatd (~70 %) és UV-A (~25%) tartomanybol ered.

Az elmult években sikeriilt igazolni, hogy a Rhinolight-tal végzett, rovid és fajdalommentes
kezelések nagyon jo hatasfokkal alkalmazhatdéak a szénanatha és egyéb, allergias eredetii fels6-
léguti betegségek tiineteinek enyhitésére, illetve megsziintetésére. A tovabbi vizsgalatok soran
kideriilt, hogy ezen késziilék hasznalata szintén nagyon jo gyogymodként szolgal kiilénb6zo
bdrbetegségek esetében is — erre a célra elkésziilt a berendezés egy modositott valtozata is. Jelenleg
tovabbi, biztaténak tlin6 kutatdsok folynak aziranyban, hogy a Rhinolight alkalmas lehet-e orr-,
homlok- és arc-mellékiiregi gyulladasok, valamint akar orrpolip gyogyitasara is. A kozeljovOben
varhaté egy két évet feloleld, hat hazai egészségligyi centrumban (Budapest, Szeged, Pécs,
Debrecen, Miskolc) végzett klinikai vizsgalatsorozat eredménye. A résztvevO betegeken végzett
vizsgalatok mind az operaci6 el6tti, mind — mas csoportokban — az operaciéo utani (un.
posztoperativ) kezelésekre is kiterjedtek. Hamarosan Németorszagban is elkezdik a késziilék
tesztelését az orrpolip kezelési lehetGségei kapcsan.

A kutatécsoport tobb tagja 2003-ban spin-off céget hozott létre a Rhinolight késziilék
szabadalmanak hasznositasara. Az els6 évben Magyarorszagon huszonkét orvosi centrumban
kezdték el hasznalni az emlitett fényterapias kezelést, ami jelenleg nyolcvan helyen érhet6 el
hazankban. 2005-ben kiilféldi kapcsolatokat is elkezdett kiépiteni a vallalkozas. Jelen pillanatban
Nyugat-Eurdpatol egészen a Tavol-Keletig tizennyolc orszagban van Rhinolight-k6zpont, t6bb mint
kétszaz kiilfoldon miikod6é késziilékkel. A Rhinolight fényterdpids eszkozt folyamatosan, klinikai
kutatasokkal fejlesztik, itthoni és kiilféldi tapasztalatokra egyarant épitve.

A Rhinolight késziilék, valamint egy, labszdron 1évé bérbetegség kezelési modja
(forrds: www.rhinolight.hu)

Tovabbi informaciok:
http://www.rhinolight.hu/home
http://www.skinolight.hu/home

A Rhinolight-r6l a Magyar Televizié Géniusz cim{, 2010. marciusi m{isoraban:
http://videotar.mtv.hu/Videok/2010/03/20/17/Geniusz_2010 marcius 20 .aspx
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