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Feketenadalytd, spendt és kutyatej a gyogyulas szolgalataban

Rakkutatassal kapcsolatos eredményeikrél is beszamoltak az SZTE kutatoi

Szamos reményteli, a gyoégyithatatlan betegségek szempontjabél biztaté kutatast
végeznek a Szegedi Tudomanyegyetem gyogyszerészei. Ezeket az eredményeket most
a gyogynovénykutatok egyik legnagyobb nemzetk6zi kongresszusan ismerhette meg
a szakma. A Budapesti Kongresszusi Kézpontban a gyégyndvény- és természetes
anyagkutatas legujabb eredményeit augusztus 23. és 27. kozo6tt mutattak be.

Kutyatej, spenot és feketenadalyté - egyebek mellett ezeket a névényeket is vizsgaljak a Szegedi
Tudomanyegyetem Farmakognéziai Intézetének kutatdi, akik els6sorban olyan természetes
vegylleteket keresnek, amelyek gatoljak a tumorsejtek szaporodasat. A szegedi kutatok mar eddig is
mintegy 200 uj természetes vegyuletet fedeztek fel, van ko6z6ttik olyan, amely ma mar az USA-ban és
az EU-ban is toérzskdnyvezett gyogyszer elballitasat alapozta meg, méghozza a keratozis, vagyis a bér
tumoros elvaltozasat megel6z8 allapot kezelésére.

A Budapesten megrendezett konferencian a kutatok egyebek mellett beszamoltak a daganatellenes
hatdsu ndvényekkel valamint a ndvényi szteroidokkal kapcsolatos kutatasi eredményeikrél, és a
gombaellenes hatasu, ndvényi eredetl élelmiszer-adalékokkal végzett kisérletekrdl is.

A szegedi kutatok eredményei biztatbak a ma még gyodgyithatatlan betegségekben szenved6k
szamara. Az intézet hagyomanyosan ndvényi hatéanyagok kinyerésével és azonositasaval is
foglalkozik, kiemelten a hazai névényi fléra fajaibdl végzik ndvényi anyagok izolalasat, szerkezet-
meghatarozasat és tumorellenes, valamint rakos sejtek gyogyszerfelhalmozasat elésegité hatasuk
vizsgalatat.

Hogy csak néhany jelentés eredményt emlitsink: a kutyatej vizsgélata soran olyan anyagokat
azonositottak, amelyek a sziv- és érrendszeri megbetegedésekben szenvedbk gyodgyitasahoz
jarulhatnak hozza.

A feketenadalytd vizsgalata soran is eredményt mutathatnak fel. Kéztudottan ez a ndvény majkarosito
vegylleteket is termel, ezért szajon a nem alkalmazhaté. Kételyek mertltek fel a béron at vald
hasznalataval kapcsolatban. Az SZTE Farmakognéziai Intézetének munkatarsai altal kidolgozott
analitikai modszer és az emberi b6rén alkalmazott felszivodasi vizsgalatok viszont tisztaztak, hogy
rendeltetésszer(i hasznalat esetén nem jelentenek veszélyt a fogyasztéra a fekete nadalytébdl
el6allitott, ellenérzott minéségil készitmények.

A mariatdvis és annak hatéanyaga, a szilimarin a rézanyagcsere-zavarral jaré Wilson-kérban
szenved8k szamara is biztonsagos termékek eldallitasat teszi lehetvé.
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A gyogynovénykutatdk egyik legnagyobb nemzetkdzi kongresszusat, a 63" International Congress
and Annual Meeting of the Society for Medicinal Plant and Natural Product Research (GA2015) cimi
rendezvényt 2015. augusztus 23-27. kozott felkérésre idén a Szegedi Tudomanyegyetem
Gyodgyszerésztudomanyi Karanak Farmakognéziai Intézete szervezte a Budapest Kongresszusi
Kdzpontban. A 60 orszagbdl érkezd mintegy 700 kutatd 11 témakoérben, 9 plenaris és 80 szekcio
eléadason, 600 poszteren ismerteti a gydgyndvény és természetes anyagkutatas legujabb
eredmeényeit.

A Szegedi Tudomanyegyetem Farmakogndziai Intézete nemzetkdzi elismertségét tikrdzi, hogy az
Intézet kapta az idei konferencia szervezéi jogat. A Farmakognoziai Intézet publikacios teljesitménye
révén az SZTE-n bellli rangsorokban is el6kel6 helyeken szerepel, az itt folyd munka szinvonalat jelzi
a mostani konferencian bemutatott 30 el6adas és poszter.
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A Szegedi Tudomanyegyetem mintegy 7 ezer dolgozojaval — ezen belil 2500 oktatdjaval —, valamint 25 ezer
hallgatdjaval Magyarorszag egyik legnépszeriibb, nemzetkdzileg is magasan jegyzett felsGoktatasi intézménye.
Evek 6ta a vilag legjobb 500 egyeteme kdzott tartjak szamon, egyben a régié és hazank legzéldebb egyeteme.
Az SZTE hallgatoi 13 képzési teriileten tanulhatnak — egyes szakteriileteken angol, német, francia nyelven is. A
Szegedi Tudomanyegyetemen a legkivaldbb oktatdk, kutatok adjak at tudasukat a fiataloknak. Az intézmény
kutatas-fejlesztési és innovacios tevékenysége nemzetkdzi szinten is elismert. Az egyetem szamos stratégiai
partnerkapcsolatot épitett ki a K+F+| terllet ipari szereplbivel, és Eurdpa legmodernebb, most épulé
lIézerkdzpontjaval, az ELI-vel. Magyarorszag egyik kiemelt oktatasi, egészségugyi, tudomanyos, és innovacios
mihelye az intézmény, pezsgd kulturalis életével egyitt a dél-alfdldi régié és az orszag egyik vezetd kulturalis,
gazdasagi és szellemi kézpontja. Elérhetéségeink: www.u-szeged.hu, www.facebook.com/univszeged
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